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Pequeñas acciones que puedes 

hacer en tu centro educativo, 

barrio y hogar, para luchar 

contra el cambio climático. 

l. Apaga luces y equipos electrónicos mientras no se necesite usarlos.
Aprovecha, al máximo, la luz natural del Sol.

2. Composta y devuelve tu basura orgánica a la tierra. En lugar de enviar 
restos orgánicos al vertedero, conviértelos en abono orgánico.

3. Puntos limpios en tu centro, recreos y aulas. Produce menos residuos
y deposítalos en las papeleras correspondientes.

4 Usa transporte público o crea un "Pedibús" o un "Bicibús". Organiza
grupos para llegar a pie o en bici a tu colegio acompañados de adultos.•  

5 Menos plásticos y más reutilizables. Usa fiambreras para llevar
• comida y botellas reutilizables para el agua.

& Las 3 "R". Reducir, Reutilizar y Reciclar. Disminuir la generación de
residuos, no desperdiciar agua, imprimir a doble cara, etc... •   

l Usa bombillas de bajo consumo, cartuchos de tinta y tóner recargables,
  material fungible con sellos medioambientales PEFC, FSC, etc...

8 Huertos escolares, hoteles de insectos ... Acciones para adquirir valores
• positivos hacia el medio ambiente y de consumo beneficioso. 

9. Da una nueva vida a libros usados. Facilita el intercambio entre
alumnos, o impulsa donaciones a la biblioteca escolar.

10. Elimina los plásticos de un solo uso (bolsas de plástico, globos, platos
y vasos, ... )

Este cartel está impreso con papel que procede de superficies con gestión forestal certificada y a su vez respetuosa con el medio ambiente




